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Aspectos generales
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Estrés oxidante y mecanismos antioxidantes en el sistema nervioso central
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Videoconferencia:

Lugar donde se imparte:
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Métodos de evaluacién

Neurociencias y neurobiologia
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METODO
Discusion de Articulos

Participacion en clase

PORCENTAJE NOTAS
30% Los alumnos deberan participar en la discusion de 1 articulo relacionado con el tema.
50% Se empleara un método de aula invertida en el que los alumnos deberan participar activamente durante

todas las clases.

Presentacion de un proyecto  20% Cada alumno desarrollara al lo largo del semestre, un proyecto (puede ser su proyecto de posgrado o un

tema el que elija) en el que integre los conceptos adquiridos en el curso.

Contribucion de este curso/tépico en la formacién del alumnado del PDCB:

Este curso contribuird a que el alumno comprenda las bases moleculares del estrés oxidativo, un mecanismo comun en la fisiopatologia de muchas enfermedades
neuroldgicas, ya sea como causa 0 como consecuencia de determinado padecimiento. Ademas, conocera los principales sistemas antioxidantes, tanto
enzimaticos como no enzimaticos, y como se modulan en diferentes padecimientos neurolégicos.

Profesor (a) responsable

Nombre:
Teléfono:

Email:

Profesores (as) participantes

Maldonado Jiménez Perla Deyanira
(55) 5623 2116

pmaldonado@facmed.unam.mx
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Integrante

Introduccién

Facultad de Medicina
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Moléculas con propiedades antioxidantes (directos e
indirectos) para el tratamiento de enfermedades del SNC
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Presentacion de proyecto y entrega de calificaciones
Sesion practica: Cuantificacion de la capacidad antioxidante
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del SNC
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Presentacion de proyecto

Sesion practica: actividad de alguna enzima antioxidante

Mecanismos de regulacion de la respuesta antioxidante.
Factores de Transcripcion
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Sefializacion de ERO y ERN

Sefializacion de ERO y ERN

Las especies reactivas de oxigeno (ERO) y nitrégeno (ERN) son producidas durante el metabolismo celular y sus niveles se mantienen regulados mediante diversos
mecanismos antioxidantes. Las ERO y ERN participan en la sefializacion celular; sin embargo, un desbalance en su produccion o en las defensas antioxidantes lleva
a las células a un estado de estrés oxidante. El estrés oxidante se ha asociado con la fisiopatologia de diversos trastornos cerebrales, como la isquemia cerebral y
las enfermedades neurodegenerativas. Las ERO y ERN participan en la oxidacion de biomoléculas, lo que provoca dafio celular que, al no ser reparado, dafia los
tejidos y provoca la muerte celular. También se sabe que estas especies oxidantes participan en los procesos inflamatorios y de envejecimiento, por lo que su
estudio es de gran importancia. Las células cuentan con diversos mecanismos de defensa antioxidantes, tanto no proteicos como proteicos, que desempefian un
papel importante en la proteccion celular frente al estrés oxidante. Entre los mecanismos proteicos, existen diversos factores de transcripcion capaces de inducir la
expresion de genes que codifican proteinas y enzimas antioxidantes, importantes en la lucha contra el estrés oxidante; uno de ellos es el factor de transcripcion Nrf2,
considerado el regulador maestro de la respuesta al estrés oxidante. El estudio de Nrf2 y de moléculas antioxidantes ha recibido mucha atencién, ya que se ha
observado que la reduccién del estrés oxidativo en modelos animales de enfermedades neuroldgicas disminuye el dafio celular y tisular y puede constituir una
alternativa para el tratamiento de estos padecimientos. Es por eso que en este curso abordaremos aspectos generales del estrés oxidante y los mecanismos
antioxidantes con un enfoque en el sistema nervioso central.

Temario

-Estrés oxidante y sistemas antioxidantes (6 clases) — Dra. Perla Maldonado (8 h) y Dr. Carlos Silva (4 h)

» Radicales libres y especies oxidantes
* Especies reactivas de oxigeno (ERO)

« Especies reactivas de nitrégeno (ERN)
« Principales sistemas generadores de especies reactivas

Doctorado en Ciencias Biomédicas UNAM. Unidad de Posgrado Edificio B Primer Piso Ciudad Universitaria, CDMX, México. Tel: (01 52) 55 5623 7001



OCTORADO

CIENCIA
BiOMEDICA

RESUMEN DEL CURSO O TOPICO

« Estrés oxidante

« Sistemas antioxidantes proteicos y no proteicos

« Dafio celular debido a la produccién de ERO/ERN
* Marcadores de dafio oxidante

« Sistemas antioxidantes no proteicos

« Sistemas antioxidantes proteicos

* Métodos para cuantificar el dafio oxidativo

-Sesion practica (2 clases) — Dra. Perla Maldonado (2 h) y M. en C. Sandra Bautista (2 h)
« Cuantificacion de la capacidad antioxidante de un compuesto
« actividad de alguna enzima antioxidante

-El estrés oxidante y envejecimiento (2 clases) — M. en C. Sandra Bautista (4 h)

-Estrés oxidante en inflamacion y muerte celular (2 clases) — M. en C. Sandra Bautista (4 h)
« Sistema inmune en el cerebro

« Inflamacion

* Relacion entre la produccion de ERO e inflamacion

« Inflamacion en enfermedades neurodegenerativas

« Participacion de la microglia en la produccién de ERO e inflamacion
« Participacion de la glia en la produccién de ERO e inflamacién

* Apoptosis

* Autofagia

* Necroptosis

* Necrosis

-Estrés oxidante como mecanismo de dafio en enfermedades del SNC (4 clases) — Dra. Mireya Alcaraz (8 h)
* Produccion de especies reactivas en el cerebro.

« Estrés oxidante en la isquemia cerebral

« Estrés oxidante en la enfermedad de Parkinson

« Estrés oxidante en la enfermedad de Alzheimer

« Estrés oxidante en la enfermedad de Huntington

« Estrés oxidante en la Esclerosis Lateral Amiotréfica

-Sefializacion de ERO y ERN (2 clases) — Dr. Carlos Silva (4 h)

- Estrés oxidante y plasticidad (2 clases) —M. en C. Sandra Bautista (4 h)

-Mecanismos de regulacion de la respuesta antioxidante. Factores de Transcripcion (5 clases) — Dr. Carlos Silva (10 h)
e Nrf2

* NF-kB

* AP1

* HIF

* SIRT/FOXO

-Moléculas con propiedades antioxidantes (directos e indirectos) para el tratamiento de enfermedades del SNC (2 clases) — Dra. Perla Maldonado (4 h)

-Proyecto y entrega de calificaciones (2 clases) — M en C. Sandra Bautista (2 h) y Dra. Perla Maldonado (2 h)
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Observaciones

Las clases de la Dra. Mireya Alcaraz Zubeldia (3 o 4 clases) y del Dr. Carlos A. Silva Islas se impartiran en un salén de la Unidad de Posgrado. Mientras que las
clases de la Dra. Perla D. Maldonado y M. en C. Sandra Bautista Pérez seran impartidas en la Sala de Juntas del Departamento de Farmacologia de la Facultad de
Medicina de la UNAM. Al inicio del curso, los alumnos recibiran un calendario con las fechas, el lugar y quién impartira la clase.
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