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Aspectos generales

Titulo: Biomarcadores en Neurociencias Clinicas: de la Investigacion a la Préactica
Programas de posgrado o planes de estudio en donde se ofertara adicionalmente:

Posgrado en Ciencias Biol6gicas
Posgrado en Ciencias Bioguimicas
Doctorado en Ciencias Biomédicas

Area del conocimiento: Neurociencias y neurobiologia

Semestre: 2027-1

Modalidad: Tépico selecto

Horario: Miércoles de 12-15 hrs

No. sesiones: 13

Horas por sesién: 3.0

Total alumnos PDCB: 10

Total alumnos: 10

Videoconferencia: Si

Lugar donde se imparte: Unidad de Posgrado, UNAM, aula por definir y/o modalidad hibrida
Informes: Ichapul@yahoo.com. Tel. 55 5999-1000 ext. 19204

Métodos de evaluacion

METODO PORCENTAJE NOTAS

Actividad practica 20% En esta actividad se planea gue los alumnos sean capaces de identificar los tipos de biomarcadores, su
utilidad, sus limitantes y sus alcances mediante la revision de articulos cientificos

Discusion de articulos cientificos  30% Se formaran equipos para la exposicion y defensa de articulos cientificos relacionados a los temas vistos.

Participacion en clase 10% Los alumnos participaran activamente expresando puntos de vista criticos, dudas e inquietudes en cada
sesion

Presentacion y defensa de 40% Los alumnos realizaran, presentaran y defenderan infografias que sintetizan la informacion de cada tema

infografias visto en clase, en cada seminario

Contribucion de este curso/topico en la formacion del alumnado del PDCB:

Este curso contribuira a la formacién de recursos humanos de alto nivel mediante el desarrollo y fortalecimiento de competencias para analizar, integrar y aplicar
de manera critica el conocimiento cientifico relacionado con la utilidad de biomarcadores metabdlicos, inmunolégicos, neurofisiolégicos, de neuroimagen y del eje
cerebro-intestino-microbiota en el contexto de la medicina traslacional. El enfoque multidisciplinario del curso permitira que los alumnos vinculen la investigacion
béasica con la practica clinica mediante el desarrollo de habilidades analiticas, criticas y traslacionales, alineadas con las demandas actuales de la investigacion
biomédica en el campo de las neurociencias.

Profesor (a) responsable

Nombre: Sanchez Chapul Laura (Tutora acreditada para proceso de admision 2027-1)
Teléfono: (55) 27035041
Email: Ichapul@yahoo.com

Profesores (as) participantes

PARTICIPANTE ENTIDAD O ADSCRIPCION SESIONES


/home/lampp/htdocs/lchapul@yahoo.com
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RESUMEN DEL CURSO O TOPICO

SANCHEZ CHAPUL LAURA (TUTORA
ACREDITADA PARA PROCESO DE ADMISION
2027-1)

Responsable

CABRERA RUIZ ELIZABETH
Integrante

LINO GONZALEZ ANA LUISA
Integrante

MORRAZ VARELA ABRIL
Integrante

SAMUDIO CRUZ MARIA ALEJANDRA
Integrante

Introduccion

Facultad de Medicina

Divisién de Neurociencias Béasicas del Instituto
Nacional de Rehabilitacién \"Luis Guillermo Ibarra
Ibarra\"

Divisién de Neurociencias Clinicas del Instituto
Nacional de Rehabilitacion \"Luis Guillermo Ibarra
Ibarra\"

Division de Neurociencias Clinicas del Instituto
Nacional de Rehabilitacion \"Luis Guillermo Ibarra
Ibarra\"

Divisién de Neurociencias Clinicas del Instituto
Nacional de Rehabilitacién \"Luis Guillermo Ibarra
Ibarra\"

Descripcion de biomarcadores de interés
Discusion de articulos cientificos
Evaluacion final: Presentacion y defensa de
infografias

Fundamentos de biomarcadores en
neurociencias clinicas

Introduccién

Biomarcadores electrofisioldgicos |
Biomarcadores electrofisiolégicos Il

Biomarcadores de neuroimagen |
Biomarcadores de neuroimagen Il

Biomarcadores de enfermedades
neurodegenerativas |
Biomarcadores de enfermedades
neurodegenerativas Il

Andlisis de biomarcadores potencialmente Utiles
en la practica clinica

Medicina traslacional: utilidad de los
biomarcadores en la practica clinica

En las Ultimas décadas, el estudio de los biomarcadores, los cuales son indicadores medibles que reflejan el estado biol6gico de un individuo, ha transformado
significativamente la comprension de los procesos asociados con los trastornos neurolégicos y neuropsiquiatricos. Este enfoque ha permitido una caracterizacion
mas profunda de sus mecanismos fisiopatol6gicos, superando la evaluacién basada Gnicamente en la sintomatologia clinica.

Diversos trastornos del sistema nervioso comparten mecanismos fisiopatol6gicos complejos, caracterizados por la interaccion dinamica entre la inflamacion
sistémica, las alteraciones metabdlicas, la disfunciéon neuronal y los cambios en la composicion y funcionalidad de la microbiota intestinal. En este contexto, el
analisis de sistemas integradores que forman parte de dichos mecanismos, como el eje cerebro-intestino-microbiota, el metabolismo del triptéfano a través de la via
de la kinurenina y los procesos de neuroinflamacién adquiere especial relevancia, al permitir una comprensién mas integral de estas condiciones desde una

perspectiva sistémica.

Bajo este contexto, la integraciéon de biomarcadores multimodales — incluidos los de naturaleza bioquimica, metabdlica, inmunolégica, neurofisiolégica, de
neuroimagen y derivados de la microbiota intestinal — representa una herramienta clave para el desarrollo de estrategias de medicina de precisién en neurociencias
clinicas. Por lo que, la formacién de recursos humanos altamente especializados, capaces de interpretar, integrar y aplicar estos biomarcadores en contextos
clinicos y de investigacion, resulta fundamental para avanzar en la comprension, el diagnéstico y el manejo de las enfermedades del sistema nervioso.

Temario

1.Introduccién (Dra. Laura Sanchez Chapul, Dra. Ana Luisa Lino Gonzalez, Dra. Elizabeth Cabrera Ruiz, M. en C. Abril Morraz Varela y M. en P. Maria Alejandra

Samudio Cruz, 3 hrs)

1.1 Introduccién al curso, vista general y métodos de evaluacion

2. Fundamentos de biomarcadores en neurociencias clinicas (Dra. Laura Sanchez Chapul, 3 hrs)

2.1. Definicién y clasificacion de biomarcadores

2.2. Biomarcadores diagnosticos, pronésticos y predictivos

2.3. Concepto de endofenotipo

2.4. Papel del ejercicio en la modulacion de los niveles séricos de biomarcadores metabdlicos, inmunolégicos y del eje cerebro-intestino-microbiota

3. Descripcion de biomarcadores de interés (Dra. Laura Sanchez Chapul, 3 hrs)

3.1. Biomarcadores metabdlicos
3.1.1.Metabolomica clinica

3.1.2. Via triptéfano-kinurenina: neuroproteccion vs neurotoxicidad

3.1.3. Metabolémica de la microbiota intestinal:
3.2. Biomarcadores inmunol6gicos

3.2.1. Citocinas: anti y proinflamatorias

3.2.2. Inflamacién de bajo grado

3.2.3. Microglia e immunometabolismo

3.3. Biomarcadores del eje cerebro-intestino-microbiota

3.3.1. Composicion y diversidad microbiana
3.3.2. Disbiosis y enfermedad mental

3.3.3. Metabolémica: acidos grasos de cadena corta, vitaminas, neurotransmisores y otros metabolitos bioactivos
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3.3.4. Intervenciones (probidticos, dieta)

4. Biomarcadores de neuroimagen | (Dra. Ana Luisa Lino Gonzélez, 3 hrs)
4.1. Biomarcadores de neuroimagen

4.2. Antecedentes

4.3 Técnicas para evaluar la anatomia cerebral

4.3.1 Tomografia axial computarizada (TAC)

4.3.2 Resonancia magnética (RMI)

4.3.3 Imagen por tensor de difusién (DTI)

4.3.4 Tractografia

5. Biomarcadores de neuroimagen Il (Dra. Ana Luisa Lino Gonzalez, 3 hrs)
5.1 Técnicas para evaluar la funcion fisioldgica cerebral

5.1.1 Métodos de neuroimagen funcional

5.1.1.1 Resonancia magnética funcional (fMRI)

5.1.1.2 Tomografia por emisién de positrones (PET)

5.2 Aplicacion clinica

6. Discusion de articulos cientificos (Dra. Laura Sanchez Chapul, Dra. Elizabeth Cabrera Ruiz, Dra. Ana Luisa Lino Gonzalez, M en C. Abril Morraz Varelay M en P.
Maria Alejandra Samudio Cruz, 3 hrs)
6.1. Presentacion y discusion de articulos cientificos relacionados a los temas

7. Biomarcadores electrofisiol6gicos | (Dra. Elizabeth Cabrera Ruiz, 3 hrs)
7.1 Técnicas de electrofisiologia aplicadas a la clinica

7.2 Electroencefalograma EEG y electrocorticograma (ECoG).

7.3 Bases neurofisiolégicas del EEG

7.4 Ritmos electroencefalogréaficos

8. Biomarcadores electrofisiolégicos Il (Dra. Elizabeth Cabrera Ruiz, 3 hrs)

8.1 Biomarcadores en la evaluacion de los trastornos del suefio

8.2 Biomarcadores electrofisiolégicos en epilepsia

8.3 Potenciales evocados por eventos

8.4 Potenciales evocados por eventos en el lenguaje

8.5 Biomarcadores electroencefalograficos para enfermedades neuropsiquiatricas

9. Biomarcadores de enfermedades neurodegenerativas | (M. en C. Abril Morraz Varela, 3 hrs)
9.1 Enfermedades neurodegenerativas mas comunes

9.2 Diagnostico, prondstico, monitoreo, respuesta terapéutica

9.3 Tipo de biomarcadores

9.3.1 Moleculares

9.3.2 Imagenolégicos

9.3.3 Genéticos

9.4 Modelos animales y estudios preclinicos

9.5 Microglia y neuroinflamacion

9.6 Envejecimiento y enfermedad

10. Biomarcadores de enfermedades neurodegenerativas Il (M. en C. Abril Morraz Varela, 3 hrs)
10.1 Biomarcadores para Alzheimer

10.1.1 Beta-amiloide

10.1.2 Proteina Tau

10.1.3 Neuroimagen PET y RM estructural
10.2 Biomarcadores para Parkinson

10.2.1 Alfa-sinucleina

10.2.2 Neuroimagen PET

10.2.3 Parkinsonismo

10.2.4 Demencia por cuerpos de Lewy
10.3 Biomarcadores de ELA y Huntington
10.3.1 TDP-43 y neurofilamento ligero (NfL)
10.4 Inteligencia artificial en biomarcadores

11. Medicina traslacional: utilidad de los biomarcadores en la practica clinica (M. en P. Maria Alejandra Samudio Cruz, 3 hrs)
11.1. {Qué es la medicina traslacional?

11.2. Relevancia de la transicion de la investigacion a la practica clinica

11.3. Ejemplos de medicina traslacional

11.4. Retos, desafios y perspectivas futuras sobre la medicina traslacional en biomarcadores

11.4.1. Sobreinterpretacion de biomarcadores

11.4.2. Riesgos en practica clinica

11.4.3. Reproducibilidad
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12. Anélisis de biomarcadores potencialmente Utiles en la practica clinica (M. en P. Maria Alejandra Samudio Cruz, 3 hrs)
12.1. Actividad practica guiada por la profesora en la que se planea que los alumnos sean capaces de identificar los tipos de biomarcadores, su utilidad, sus
limitantes y sus alcances mediante la revision de articulos cientificos.

13. Evaluacion final. Presentacion y defensa de infografias (Dra. Laura Sdnchez Chapul, Dra. Elizabeth Cabrera Ruiz, Dra. Ana Luisa Lino Gonzalez, M en C. Abril
Morraz Varelay M en P. Maria Alejandra Samudio Cruz, 3 hrs)

13.1. Exposicién y defensa de infografias en donde los alumnos estructuran, presentan y defienden infografias que sintetizando la informacién de cada tema visto en
clase

Bibliografia

Banich, M. T., & Compton, R. J. (2018). Cognitive Neuroscience (4th ed.). Cambridge: Cambridge University Press.

Califf, R. M. (2018). Biomarker definitions and their applications. Experimental biology and medicine, 243(3), 213-221.

Gomez, A. (2025). Medicina Traslacional: Un puente entre la investigacion y el tratamiento clinico. Archivos de medicina, 21(1), 6.

Kolb, B., & Whishaw, I. Q. (2006). Neuropsicologia humana. Ed. Médica Panamericana.

Nalejska, E., M?czy?ska, E., & Lewandowska, M. A. (2014). Prognostic and predictive biomarkers: tools in personalized oncology. Molecular diagnosis & therapy,
18(3), 273-284. https://doi.org/10.1007/s40291-013-0077-9

Califf R. M. (2018). Biomarker definitions and their applications. Experimental biology and medicine (Maywood, N.J.), 243(3), 213-221.
https://doi.org/10.1177/1535370217750088

Ng MC, Jing J, Westover MB. A Primer on EEG Spectrograms. J Clin Neurophysiol. 2022 Mar 1;39(3):177-183. doi: 10.1097/WNP.0000000000000736. PMID:
34510095; PMCID: PMC8901534.

Huidobro N, Meza-Andrade R, Méndez-Balbuena |, Trenado C, Tello Bello M, Tepichin Rodriguez E. Electroencephalographic Biomarkers for Neuropsychiatric
Diseases: The State of the Art. Bioengineering (Basel). 2025 Mar 14;12(3):295. doi: 10.3390/bioengineering12030295. PMID: 40150759; PMCID: PMC11939446.
Jadhav C, Kamble P, Mundewadi S, Jaiswal N, Mali S, Ranga S, Suvvari TK, Rukadikar A. Clinical applications of EEG as an excellent tool for event-related
potentials in psychiatric and neurotic disorders. Int J Physiol Pathophysiol Pharmacol. 2022 Apr 15;14(2):73-83. PMID: 35619664; PMCID: PMC9123476.
McWeeny S, Norton ES. Understanding event-related potentials (ERPs) in clinical and basic language and communication disorders research: a tutorial. Int J Lang
Commun Disord. 2020 Jul;55(4):445-457. doi: 10.1111/1460-6984.12535. Epub 2020 Apr 29. PMID: 32347637; PMCID: PMC7802513.

Dickson DW, Weller RO, editors. Neurodegeneration: The molecular pathology of dementia and movement disorders. 2nd ed. Oxford: Wiley-Blackwell; 2011.

Jia F, Fellner A, Kumar KR. Monogenic Parkinson's Disease: Genotype, Phenotype, Pathophysiology, and Genetic Testing. Genes (Basel). 2022 Mar 7;13(3):471.
doi: 10.3390/genes13030471. PMID: 35328025; PMCID: PMC8950888.

Dubois B, von Arnim CAF, Burnie N, Bozeat S, Cummings J. Biomarkers in Alzheimer's disease: role in early and differential diagnosis and recognition of atypical
variants. Alzheimer's Res Ther. 2023 Oct 13;15(1):175. doi: 10.1186/s13195-023-01314-6. PMID: 37833762; PMCID: PMC10571241.

Observaciones

No es necesario que los alumnos sean del &rea clinica, ya que este tépico es multidisciplinario y se puede adaptar tanto a ciencia basica como aplicada
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